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VENEKLAPPER

Fremgangsmåde:
Beskriv hudfarven (rød/bleg) og venerne (svulmende/blot synlige), når armen holdes henholdsvis
over, i og under hjerteniveau. Forklar de iagttagne ændringer.

Ved at stryge langsomt mod strømmen på en svulmende vene, f. eks. på en underarm, vil man i
regelen kunne påvise klapper. Stryger man hurtigt mod et par klapper, ser man blodets opstuvning
foran dem og kan evt. sprænge klapperne, hvad der frembringer en stikkende smerte.

Med langfingeren klemmes en vene sammen, samtidig stryges med tommelfingeren med strømmen.
(Bedst på håndryggen når armen hænger frit ned).

Forklar iagttagelserne.


