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BESTEMMELSE AF GLUCOSE I BLOD (Haemo-glucotest)

Materialer:
steril lancet
haemo-glucoteststrimmel
sprit
vat

Fremgangsmåde:
Øret sprittes af.
Når spritten er tør stikkes et hul med lancetten.
En stor bloddråbe presses frem.
Bloddråben fanges med teststrimlens testfelt.
Dråben må ikke gnides på testfeltet.
Efter nøjagtigt 60 sekunder tørres bloddråben væk med tørt vat 3 gange.
To minutter efter at bloddråben er tørret af, sammenlignes de to farver med dåsens farveskala.

Diskussion:
Sammenlign en farve ad gangen.
Ligger farverne mellem to værdier på skalaen, vælges den nærmeste værdi.
Farverne holder sig uændret i mange timer.


